
男子 女子

宮本恵理 27.60
距離 SPLIT LAP(25)

12.43
50M 27.60 15.17

宮本恵理 59.79
距離 SPLIT LAP(50)

50M 29.36
100M 59.79 30.43

平本拓己 28.00
距離 SPLIT LAP(25)

12.85
50M 28.00 15.15

平本拓己 1:01.30
距離 SPLIT LAP(50)

50M 29.87
100M 1:01.30 31.43

平本拓己 1:08.04
距離 SPLIT LAP(50)

50M 32.06
100M 1:08.04 35.98

全国公突破！

関カレ突破！

Best!
全国公突破！

関カレ突破！

Best!
全国公突破！

農工大新！

関カレ突破！

Best!

100M　平泳ぎ

東京都春季競技会
2024年4月20～21日　東京アクアティクスセンター (長水)

100M　自由形

Best!
全国公突破！

農工大新！

50M　自由形

50M　背泳ぎ

100M　背泳ぎ



宮本恵理 1:07.59
距離 SPLIT LAP(50)

50M 30.92
100M 1:07.59 36.67

平本拓己 2:14.75
距離 SPLIT LAP(50)

50M 27.88
100M 1:02.67 34.79
150M 1:41.27 38.60
200M 2:14.75 33.48

関カレ突破！

first!
全国公突破！
関カレ突破！

農工大新！

全国公突破！

200M　個人メドレー

100M　バタフライ


