
千葉渓詩 0:31.51 first 山本滉大 0:30.88 男子 女子
距離 SPLIT LAP(25) 距離 SPLIT LAP(25)

25M 0:15.33 25M 0:15.17
50M 0:31.51 0:16.18 50M 0:30.88 0:15.71

村田朝希 0:27.99 Best 坂木田優香 0:30.77 first
距離 SPLIT LAP(25) 距離 SPLIT LAP(25)

25M 0:13.68 25M 0:15.08
50M 0:27.99 0:14.31 50M 0:30.77 0:15.69

村田朝希 1:03.51 Best 野村至 0:59.76 Best
距離 SPLIT LAP(25) LAP(50) 距離 SPLIT LAP(25) LAP(50)

25M 0:14.10 25M 0:13.67
50M 0:30.15 0:16.05 50M 0:28.63 0:14.96
75M 0:47.06 0:16.91 75M 0:44.20 0:15.57
100M 1:03.51 0:16.45 0:33.36 100M 0:59.76 0:15.56 0:31.13

宮本恵理 0:59.09 Best
距離 SPLIT LAP(25) LAP(50)

25M 0:13.66
50M 0:28.52 0:14.86
75M 0:43.77 0:15.25
100M 0:59.09 0:15.32 0:30.57

平本拓己 0:56.51 Best
距離 SPLIT LAP(25) LAP(50)

25M 0:13.50
50M 0:27.72 0:14.22
75M 0:42.31 0:14.59
100M 0:56.51 0:14.20 0:28.79

澤田淳平 2:43.22 Best 平本拓己 2:05.85 Best
距離 SPLIT LAP(50) LAP(100) 距離 SPLIT LAP(50) LAP(100)

25M 0:16.58 25M 0:13.74
50M 0:34.77 0:18.19 50M 0:29.34 0:15.60
75M 0:54.77 0:20.00 75M 0:45.45 0:16.11
100M 1:15.54 0:20.77 0:40.77 100M 1:01.73 0:16.28 0:32.39
125M 1:37.07 0:21.53 125M 1:17.77 0:16.04
150M 1:58.93 0:21.86 0:43.39 150M 1:34.10 0:16.33 0:32.37
175M 2:21.74 0:22.81 175M 1:50.23 0:16.13
200M 2:43.22 0:21.48 0:44.29 200M 2:05.85 0:15.62 0:31.75
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セントポールズ・アクアティックセンター(短水・タッチ板両面)

50M　自由形

100M　自由形

200M　背泳ぎ
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100M　背泳ぎ



日暮雅 1:13.93 Best 坂木田優香 1:26.29 （失格）
距離 SPLIT LAP(25) LAP(50) 距離 SPLIT LAP(25) LAP(50)

25M 0:15.88 25M 0:18.46
50M 0:34.59 0:18.71 50M 0:40.18 0:21.72
75M 0:53.99 0:19.40 75M 1:03.02 0:22.84
100M 1:13.93 0:19.94 0:39.34 100M 1:26.29 0:23.27 0:46.11

日暮雅 2:39.55 Best
距離 SPLIT LAP(50) LAP(100)

25M 0:16.66
50M 0:35.81 0:19.15
75M 0:55.75 0:19.94
100M 1:15.71 0:19.96 0:39.90
125M 1:36.26 0:20.55
150M 1:56.98 0:20.72 0:41.27
175M 2:18.24 0:21.26
200M 2:39.55 0:21.31 0:42.57

宮本恵理 1:05.84 first
距離 SPLIT LAP(25) LAP(50)

25M 0:13.80
50M 0:30.39 0:16.59
75M 0:47.47 0:17.08
100M 1:05.84 0:18.37 0:35.45

野村至 2:30.30
距離 SPLIT LAP(25) LAP(50)

25M 0:13.74
50M 0:30.02 0:16.28
75M 0:50.50 0:20.48
100M 1:10.15 0:19.65 0:40.13
125M 1:31.86 0:21.71
150M 1:53.14 0:21.28 0:42.99
175M 2:12.66 0:19.52
200M 2:30.30 0:17.64 0:37.16

東京農工大 4:21.41
距離 SPLIT LAP(50) LAP(100)

50M 0:28.02
100M 0:57.45 0:29.43
150M 1:31.79 0:34.34
200M 2:11.54 0:39.75 1:14.09
250M 2:41.72 0:30.18
300M 3:17.85 0:36.13 1:06.31
350M 3:47.47 0:29.62
400M 4:21.41 0:33.94 1:03.56
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100M　バタフライ

100M　平泳ぎ

200M　平泳ぎ

村田朝希

第一泳者関カレ・全国公突破

200M　個人メドレー

400M　メドレーリレー

日暮雅

野村至

泳者

平本拓己

関カレ突破


